
 

 

 

La Formation représente 

Pour l’entreprise : 
La réduction des risques et des coûts humains et matériels 

L’accentuation de sa rentabilité et de ses compétences 
Travailler en sécurité 

Pour le salarié : 
Améliorer ses compétences et Produire un travail de qualité en sécurité 

Certificat de Formation 
Certificat d’Aptitude à la Conduite en Sécurité  

A.C.I / A.I.P.R /  C.A.C.E.S / V.D.C 
Attestation de Formation 

. 

SOFIE Consulting 

Tél France : 00 33 (0)605295769 / 00 33 (0)605343998 

54350    Mont Saint Martin  FRANCE  
Site  Web :  so - f - i - e - consulting.webnode.fr 

E - Mail   :    sofiec.fr@gmail.com (  France  ) 

.F.I.E  Consulting  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 



 

 

CHARIOT A CONDUCTEUR PORTE 

CHARIOT TRACTEUR 

CHARIOT ELEVATEUR TOUS TONNAGES 

CHARIOT A MAT RETRACTABLE 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des chariots automoteurs 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et 
maîtrisant les opérations mathématiques 6 participants maximum 

par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation 

C.A.C.E.S R485 / R489 ou  
Certificat de formation 

Groupe de 6 participants  

C.A.C.E.S. ou Certificat de Formation    
Durée : 3  jours   

CONDUITE  
DES CHARIOTS ELEVATEURS 



 

 

NACELLE SUR PORTEUR 

NACELLE A CISEAUX NACELLE 
MULTIDIRECTIONNELLE 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des nacelles élévatrices 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et 

maîtrisant les opérations mathématiques 4 participants maximum 
par jour 

4 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S R486  

ou 

Certificat de Formation  

C.A.C.E.S ou Certificat de Formation 
Durée : 3 jours   

CONDUITE  
DES NACELLES ( PEMP )  



 

Groupe de 6 participants  

 

POTENCE 

PONTS ROULANTS PORTIQUES 

ET SEMI-PORTIQUES 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des appareils de levage 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et 

maîtrisant les opérations mathématiques 6 participants maximum 
par jour 6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S R484 ou 
Certificat de Formation  

Groupe de 6 participants  

CACES ou Certificat de Formation 
Durée : 3 jours 

CONDUITE  
DES APPAREILS DE LEVAGE 



 

 
Durée : 2 jours  

Objectifs :  

Manœuvrer, déplacer des charges dans l’espace en respectant 
les règles de sécurité en  vigueur 

Public : 

Personnel amené dans ses fonctions à manipuler, 
déplacer, charger en utilisant des élingues 

Validation : 

Certificat de Formation 

Groupe de 6 à 8 participants  

 

Certificat de Formation 

ELINGAGES 



 

 
Durée : 5 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à la conduite en 
sécurité des grues à montage rapide et à l’élingage des charges 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 

les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 6 
tests maximum par jour 

Validation 

C.A.C.E.S R477 

ou 

Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants  Intra-entreprise 

C.A.C.E.S . ou Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES GRUES A MONTAGE RAPIDE   

ELINGAGE DES CHARGES 



 

 
Durée : 5 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des grues sur porteur 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R483 

ou 

C.A.C.E.S .  ou Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES  GRUES  SUR PORTEUR 

Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants  Intra - entreprise 



 

 
Durée :  3 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des grues auxiliaires sur camion 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 

les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S R490 ou  
Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants  Intra-entreprise 

 

C.A.C.E.S .  ou Certificat de Formation 

CONDUITE 

DES GRUE AUXILIAIRES SUR CAMION   



 

 
Durée :  3 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des mini-chargeurs 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum 

par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R482 ou 
Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants   

C.A.C.E.S .  ou Certificat de Formation   

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER 



 

 
Durée : 3 à 5 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des pelles 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation  

C.A.C.E.S. R482 ou 
Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants 

 

C.A.C.E.S .  ou Certificat de Formation 

CONDUITE 

DES ENGINS DE CHANTIER  



 

 
Durée : 3 à 5 jours selon le niveau 

Objectifs : 

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des bulldozers 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant les opérations 

mathématiques 
6 participants maximum par jour 

6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R482 

ou 

Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants  

 

C.A.C.E.S.  ou  Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER  



 

 
Durée : 3 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des chargeurs à pneus 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R482 ou 
Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants  

 

C.A.C.E.S  . ou  Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER 



 

 
Durée : 5 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des finisseurs 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants 

 

Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES ENGINS DE  CHANTIER 



 

 
Durée : 5 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des niveleuses 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R482 

ou 

Certificat de Formation  

Groupe de 6 participants  

 

C.A.C.E.S.  ou  Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER 



 

 
Durée : 2 à 3 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des compacteurs 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R482 

ou 
Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants  

 

C.A.C.E.S.  ou  Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER R372M  



 

 
Durée : 2 à 3 jours selon le niveau 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des dumpers articulés ou tombereaux 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 

les opérations mathématiques 
6 participants maximum par 

jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R482 ou 
Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants 

C.A.C.E.S.  ou  Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER  



 

 
Durée : 2 à 3 jours selon le niveau  

Objectifs :  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 
à la conduite en sécurité des manuscopiques 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 
les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S.  ou  Certificat de Formation 

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER  

C.A.C.E.S.  R482 

Certificat de Formation 

Groupe  de 6 participants   



 

ou 

C.A.C.E.S. ou A.C.E.S. ou Certificat de Formation 

Durée : 2 à 3  jours  

Objectifs :  

Etre capable de charger sur remorque, d’arrimer et de  décharger des engins 
de génie civil à chenilles et à pneus en sécurité 

Public : 

Personnel âgé de 18 ans minimum, sachant lire et écrire et maîtrisant 

les opérations mathématiques 6 participants maximum par jour 
6 tests maximum par jour 

Validation : 

C.A.C.E.S. R482 ou 
Certificat de Formation 

Groupe de 6 participants  

 

CONDUITE  
DES ENGINS DE CHANTIER  



 

 



 

  

Habilitations 

Electrique  



 

 

PREPARATION A L’EXAMEN AUTORISATION  
D’INTERVENTION A PROXIMITE DES RESEAUX  

ET PASSAGE DE L’EXAMEN  - AIPR  – 

OPERATEURS ET ENCADRANTS 



 

 



 

 

NOS REFERENCES 



 

 

 


